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112年性平亮點方案
成果報告

報告課室：社會人文課

方案一

紅麴料理親子趣

計畫緣起：
1.行政院主計處105年婦女婚育與就業調查統計，已婚女
性每日家務時間為3.81小時，男性僅1.13小時，顯示
臺灣仍有家務性別分工不平等的現象。
2.樹林區以紅露酒創造紅麴故鄉歷史，每年辦理紅麴文
化推廣活動，透過在地紅麴特色辦理親子料理活動，鼓
勵家庭中所有成員參與家務，促進家庭性別平等，並增
進性平議題與在地文化的黏著度。

紅麴料理親子趣

性別目標：
建立性別友善環境：促進家務分工合理化，增進
家庭社會性別平等程度。
執行期間：112年5月27日及112年8月12日。
實施策略：辦理2場親子料理活動。

紅麴料理親子趣
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• 親職講座
•辦理時間：於5/27辦理完畢
•活動內容：親子互動、手做飯糰、手縫
紅麴香包等，讓父母與孩子共同參與過
程，鼓勵家務分工的重要性。

紅麴料理親子趣

成果效益：
㇐、質性：促進家務分工平等，營造性別

友善社會。
二、量化：親子共40人參與。

紅麴料理親子趣

成果照片：

紅麴料理親子趣

親子鐵道礦坑文化小旅行
•辦理時間：於8/12辦理完畢
•活動內容：
㇐、結合礦坑文化導覽，由文史志工
講述礦坑歷史所蘊含的性平議題。
二、讓親子共同參與紅麴便當製作
，鼓勵家務分工的重要性。

紅麴料理親子趣
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成果效益：
㇐、質性：促進家務分工平等，營造性別友

善社會。
二、量化：共15組親子參與。

紅麴料理親子趣

成果照片：

紅麴料理親子趣

方案二

性別平等課程講座

計畫緣起：
為促進社會大眾對多元性別的理解與尊重，
增進性騷擾相關法規的認識及適當人際互
動之道，並反思習俗文化中的性別不平等
議題。

紅麴料理親子趣性別平等課程講座
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性別目標：
㇐、營造適當的人際互動環境：增進民眾對性騷擾防治法規與

人際互動界線的認識。
二、建立性別友善環境：讓民眾了解習俗文化中的性別不平等

議題，反思並透過實踐營造性別友善社會。
三、維護多元性別權益：增進民眾對多元性別的了解與尊重。

執行期間：112年10月20日、11月3日、11月10日。

性別平等課程講座性別平等課程講座

實施策略：辦理3場性別平等講座。
聘請性平領域講師授課，每場講授2小時。
講授對象為社區民眾。
講座內容包含人際互動、習俗文化、多元性別等。

性別平等課程講座

成果效益(第㇐場)
經營關係還真難──親密關係的天時、地利與人和
〈質性〉
使民眾了解性騷擾防治相關法規、人際互動的界線
及身體自主權受侵犯的救濟管道。

〈量化〉
參加人數：20人
效益評估：講師業務繁忙未提供前後測題目，故未進行。

性別平等課程講座

成果效益(第二場)
習俗文化與性別平等—翻轉吧！關於你我他的「性別」印象
〈質性〉
使民眾反思習俗文化中的性別平等議題，
並針對可改進之處進行實踐。

性別平等課程講座
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成果效益(第二場)
習俗文化與性別平等—翻轉吧！關於你我他的「性別」印象
〈量化〉
參加人數：女性27人、男性6人，共計33人。
效益評估：共10題，前測正確率60%，後測正確率94%。
單尾T檢定得P值為0.00038，小於0.05，達顯著性差異，
可知民眾在授課後對於習俗文化中的性平議題有更顯著的
認識。

性別平等課程講座
前後測題目

題號 內容

一 請依序排列遺產繼承人之順位？

二 已結婚的女兒應自動申報拋棄繼承父母的遺產？

三 單身或離婚的女性的神主牌可以納入原生家庭嗎？

四 由女兒或外孫女主持主祭、捧神主牌、執幡等儀式可以嗎？

五 從2019年5月24日開始，中華民國是否為亞洲第一個、世界第27個實行同性婚姻的國家？

六 以110年的統計，不動產贈與的比例，以幾歲以下性別落差最大？

七
民國幾年開始，子女姓氏可於出生登記前，以書面約定，未約定或約定不成者，於戶政事務所
抽籤決定？

八 自古以來，以男性為主要經濟來源，第一個男孫尤其重要，所以第一個男孫也要分一份財產？

九 如果子女沒有跟父姓，這樣就不能分到遺產？

十
民國幾年通過民法1059條子女姓氏條文修正案，讓成年人得以自主改姓，無需經過父母同意，
以變更一次為限？

統計

題號 前測 後測 提升

第1題 33% 85% 52%

第2題 82% 100% 18%

第3題 58% 88% 30%

第4題 97% 100% 3%

第5題 79% 97% 18%

第6題 36% 91% 55%

第7題 36% 97% 61%

第8題 61% 97% 36%

第9題 85% 94% 9%

第10題 30% 91% 61%

平均 60% 94% 34%

成果效益(第三場)
認識同志—你身邊有同志跟你出櫃嗎？
〈質性〉
增進民眾對多元性別的認識與尊重。

性別平等課程講座
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成果效益(第三場)
認識同志—你身邊有同志跟你出櫃嗎？
〈量化〉
參加人數：女性20人、男性5人，共計25人。
效益評估：共10題，前測正確率60%，後測正確率72%。
單尾T檢定得P值為0.02325，小於0.05，達顯著性差異，
可知民眾在授課後對於同志議題有更顯著的認識。

性別平等課程講座
前後測題目

題號 內容

一 全球已有34個國家同志可以結婚，哪個洲通過同婚的國家最多？

二 以下哪一個不是同婚通過的影響？

三 同志不再隱藏真實身分，選擇讓別人知道他/她是同志，通常我們把這個行動叫什麼？

四 如果你的好朋友告訴你，他/她是同志，你可以做什麼？

五 以下哪一個不是「同志不敢出櫃的原因」？

六
有些人因為擔心大眾的異樣眼光或歧視，而害怕/不敢讓人知道他/她的某種身分，好像躲在櫃
子裡。以下哪一種身分不會有這種擔心？

七
刻板印象是對不瞭解的族群，卻有充滿偏見的印象、先入為主的評價。以下哪一個描述不是刻
板印象？

八 以下哪一個不是有關台灣多元文化的描述？

九 關於跨性別，以下哪一個描述正確？

十 愛滋被發現已經40年，根據新的醫學知識，以下描述哪一個正確？

統計

題號 前測 後測 提升

第1題 65% 68% 3%

第2題 60% 88% 28%

第3題 95% 100% 5%

第4題 90% 100% 10%

第5題 30% 12% -18%

第6題 15% 16% 1%

第7題 65% 92% 27%

第8題 40% 52% 12%

第9題 55% 96% 41%

第10題 80% 92% 12%

平均 60% 72% 12%

推測第5題後測正確率降低原因為該題為反向題型，易使民眾誤解，多數民眾答案為(3)。
題目：以下哪一個不是「同志不敢出櫃的原因」？
(1)不想失去身邊的好友
(2)怕得不到父母的支持
(3)害怕承受社會歧視、汙名的壓力
(4)怕大家都愛上他/她

推測第6題後測正確率提升不顯著原因為該題為反向題型，易使民眾誤解，多數民眾答案為(3)。
題目：有些人因為擔心大眾的異樣眼光或歧視，而害怕/不敢讓人知道他/她的某種身分，好像躲在櫃子
裡。以下哪一種身分不會有這種擔心？
(1)HIV感染
(2)有博士學位的人
(3)同志
(4)移民配偶子女

刪除第5、6題後進行單尾T檢定分析
P值將由0.02325 降至0.00397，更具顯著性差異。

成果照片：

性別平等課程講座
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簡報結束


